
【二零二三/二零二五學年「校園．好精神一筆過津貼」報告】 

 

津貼目的：推動校園關愛文化，提升同學之精神健康，讓學生健康成

長。 

 

津貼用途：1. 購買活動物資及服務，以提升學生身心靈健康。 

          2. 其他與精神健康相關的活動開支。 
 

2023/2024 學年： 

項目 舉行日期 項目名稱 項目內容 活動

人數 

成效評估方法 預計 

開支 

活動 

支出 

1. 9.5.2024 留住快樂

時光 

購買即影即

有相機及菲

林，於宗教

周供同學與

喜愛的人物

拍照，以即

影即有相片

作留念 

200 老師觀察及訪問同

學，同學都表示很高

興與老師或同學拍

照，即時取回照片，

能留住快樂時刻。 

$5000 $4880 

2. 4-7.6.2024 試前互勉

齊打氣 

購買試前溫

習班之打氣

零食 

730 老師觀察及訪問同

學，同學都表示收到

零食有打氣作用，能

為沉悶的試前溫習帶

來一點鼓勵作用。 

$3000 $1291 

3. 2.7.2024 齊心解難

歷奇之旅 

購買歷奇活

動服務 

130 老師觀察所得，全級

中四同學都積極參

與，互相幫助，共商

解難之方法。當完成

任務時，同學都會歡

呼，互相讚賞同學的

表現。 

$40000 $48320 

 餘款 

-$5509 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2024/2025 學年： 

項目 舉行日期 項目名稱 項目內容 活動

人數 

成效評估方法 預計 

開支 

活動 

支出 

1. 23.1.2025 送走壓力

大行動 

購買考試前

之打氣飲品 

730 老師觀察及訪問同

學，同學都表示收到

飲品有打氣作用，能

為即將舉行的考試積

極準備。 

$2000 $1960 

2. 15.5.2025 親子晚會

-競技遊

戲 

購買禮物 100 老師觀察所得，家長

和同學都積極參與，

投入競技比賽，互相

幫助，共商解難之方

法。當勝出比賽時，

家長和同學都會歡

呼，欣喜無比。 

$2000 $1811.6 

3. 6.6.2025 感恩大自

然-2025

年「全國

放魚日」

增殖放流

活動 

購買零食獎

品 

36 老師觀察及訪問同

學，同學都表示在參

與「全國放魚日」收

到零食獎品，感到開

心愉快。 

$1509 $301 

 餘款

$1436.4 

 

 

負責老師：戴鳳燕老師 

 

 


