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第十八屆家長教師會執行委員會 (2022-2024)

職位 家長委員及教師委員 職位 家長委員及教師委員

1 主席 馮蝶䔧女士 5 康樂 廖嘉敏女士、朱东亮女士、陳楊老師

2 副主席 吳翠雲女士、李鏡品校長 6 聯絡 賴秀才女士、沈音老師

3 司庫 杜雪琴女士、霍綺薇老師 7 總務 李慧嫻女士、賴明志先生、陳創華老師

4 秘書 黃珮茵女士、符紅娟老師 8 幹事 袁綺玲女士

　　在過去的一年裡，非常感謝大家對我的支持與信任。今年是我　　在過去的一年裡，非常感謝大家對我的支持與信任。今年是我

加入家長教師會的第五年，同時也是我首次擔任家長教師會主席。加入家長教師會的第五年，同時也是我首次擔任家長教師會主席。

我深感榮幸能夠成為家長與學校之間溝通的橋樑。我們的日常生活終我深感榮幸能夠成為家長與學校之間溝通的橋樑。我們的日常生活終

於恢復正常，家長教師會也舉辦了許多不同類型的活動，如親子旅行、家長晚會以於恢復正常，家長教師會也舉辦了許多不同類型的活動，如親子旅行、家長晚會以

及母親節包花活動。參加這些活動不僅讓我與孩子增進親子關係，也是建立美好共及母親節包花活動。參加這些活動不僅讓我與孩子增進親子關係，也是建立美好共

同回憶的絕佳機會。期待明年能夠舉辦更多不同類型的活動供大家參加。　同回憶的絕佳機會。期待明年能夠舉辦更多不同類型的活動供大家參加。　

  家長教師會主席　馮蝶䔧家長教師會主席　馮蝶䔧

家長教師會



　　　　孩子是未來的希望，也是我們最珍貴的資孩子是未來的希望，也是我們最珍貴的資

產。產。

　　在學校的教育工作中，我們注重學生的學　　在學校的教育工作中，我們注重學生的學

業成就，同時更著眼於他們的品德、健康和全業成就，同時更著眼於他們的品德、健康和全

面發展。面發展。

　　常言道：「家長是孩子的第一個老師。」　　常言道：「家長是孩子的第一個老師。」

可見，家長是最重要的教育者之一。在孩子的可見，家長是最重要的教育者之一。在孩子的

成長過程中，家長的教育方式和家庭氛圍會對成長過程中，家長的教育方式和家庭氛圍會對

孩子產生深遠的影響。因此，我想藉此機會和孩子產生深遠的影響。因此，我想藉此機會和

家長分享一些學校在幫助學生全面發展方面家長分享一些學校在幫助學生全面發展方面

的心得，彼此交流，讓我們對孩子的教育有更的心得，彼此交流，讓我們對孩子的教育有更

多的啟發。多的啟發。

　　首先，我們鼓勵學生多元發展。我們提供　　首先，我們鼓勵學生多元發展。我們提供

各式各樣的聯課、課外活動、築夢課程和尖子各式各樣的聯課、課外活動、築夢課程和尖子

培育活動，讓學生有機會發掘自己的興趣和培育活動，讓學生有機會發掘自己的興趣和

特長，並培養自己的創造力和團隊協作能力。特長，並培養自己的創造力和團隊協作能力。

我們認為，這種多元發展的方式有助於學生的我們認為，這種多元發展的方式有助於學生的

全面發展，並有助於他們更好地面對未來的挑全面發展，並有助於他們更好地面對未來的挑

戰。戰。

　　其次，我們強調學生的品德教育。除了學　　其次，我們強調學生的品德教育。除了學

業成就，我們認為學生的品德素質同樣重要。業成就，我們認為學生的品德素質同樣重要。

在學校中，我們透過各種方式，如課程設置、在學校中，我們透過各種方式，如課程設置、

活動組織等，培養學生的道德觀念、社會責任活動組織等，培養學生的道德觀念、社會責任

感和公民意識。我們期望學生不僅成為優秀的感和公民意識。我們期望學生不僅成為優秀的

學者，更成為有道德、有責任感的公民。學者，更成為有道德、有責任感的公民。

　　此外，我們強調學生的身心健康。學生的　　此外，我們強調學生的身心健康。學生的

身心健康對其全面發展至關重要。在學校中，身心健康對其全面發展至關重要。在學校中，

我們提供各種健康促進活動和禪修體驗，幫助我們提供各種健康促進活動和禪修體驗，幫助

學生建立健康的生活方式和積極的心理狀態。學生建立健康的生活方式和積極的心理狀態。

我們期望學生不僅在學業上取得成功，更能在我們期望學生不僅在學業上取得成功，更能在

身心健康上保持平衡和穩定。身心健康上保持平衡和穩定。

　　佛教黃允畋中學一直致力於與家長建立　　佛教黃允畋中學一直致力於與家長建立

良好的合作關係，實現家校合一的目標。我們良好的合作關係，實現家校合一的目標。我們

歡迎家長積極參與學校活動，並與學校教職員歡迎家長積極參與學校活動，並與學校教職員

工保持密切聯繫，共同為孩子的全面發展努工保持密切聯繫，共同為孩子的全面發展努

力。我們相信，在家校合作的框架下，我們能力。我們相信，在家校合作的框架下，我們能

夠共同培育出更多優秀的下一代。夠共同培育出更多優秀的下一代。

　　最後，我想再次感謝家長對學校的支持和　　最後，我想再次感謝家長對學校的支持和

信任。我們將繼續努力，為學生的全面發展提信任。我們將繼續努力，為學生的全面發展提

供更好的教育環境和教育資源。希望我們能攜供更好的教育環境和教育資源。希望我們能攜

手合作，共同為孩子的未來努力，讓他們成為手合作，共同為孩子的未來努力，讓他們成為

有道德、有責任感、有才華、有創造力的優秀有道德、有責任感、有才華、有創造力的優秀

公民。公民。

  李鏡品校長

以德立人全面發展以德立人全面發展
家校合作共建校園家校合作共建校園

家長教師會家長教師會
周年會員大會周年會員大會
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午膳供應商
試食會

大型
義工活動日

法團校董會
家長校董選舉

家長積極參與家長積極參與
校內活動校內活動



家長義工名單

中一級
賴秀才 霍加麗 莊鎔禧 黃曉云 陳麗麗 饒雲香 連雅善 林潤美 吳紅霞 黃玉嬋 梁琛榆 徐二高 
呂小靈 鄒淑冰 林寶妮 廖裕梅 藍就娣 麥嘉桁 陳小莉 司徒麗華

中二級

謝佩儀 鄭　速 陳秋容 姚秀英 王素梅 黃佩璇 鄺瑞琴 許麗麗 葉瑞平 吳愛珠 宋文鳳 鄧愷欣 
潘夏平 梁　暉 孫冰琪 林燕琼 黎銘嘉 林明慧 康靜娜 賈冬萍 邱文鴻 賴艷霞 汪艷軍 趙小芳 
黎鳳蘭 劉惠連 林　苑 吳艷媚 王采慧 許雄英 廖嘉敏 陳麗芬 李琼芳 林秀霞 吳家靜 周碧君 
黃少貞 楊計環 馮小燕 梁麗珍 周碧暉

中三級
譚晓蓉 周　丹 張麗虹 岑景鴻 黃明惠 蘇佩賢 劉佩儀 朱东亮 林嘉怡 陳小紅 吳彩英 袁綺玲 
黃麗華 李慧嫻 紀富娣 鄒瑪莉 楊占開 張文愛 朱靜蘭 張詠恒

中四級
黃璧雯 陳鳳秀 杜敏馨 黃麗雲 關柳劍 李尚真 陳安琪 梁詠儀 李露絲 陳　清 葉頴儀 吳翠蘭 
陳美恩 桂媛丹 叶美華 陳小玲 潘藹瑩 盧惠貞 周　英 施蘭香 麥泰然 梁玉雲 梁　菲 李淑芬 
吳秋鴻 楊計環 張詠恒 徐雅思 張瑞芳

中五級
何天琴 王桂香 梁綺雯 林依莉 陳健麟 廖偉英 馮蝶䔧 王守麗 林啟超 吳翠雲 白雅娟 馮瑞敏 
杜雪琴 林嘉穎 吳雪芳 蔡依麗 曾英怡 林香織

中六級
黃沈燕 李綺華 羅　冰 吳翠雲 吳家威 陳麗文 楊江立 黎婉婷 梁海珊 鄧碧連 陳家敏 袁志興 
郭靄琪 張海詩 陳潔玲 熊素珍 劉艷芬 林依莉 李婉文 莫翠平 黃英堅 黎佩賢 許艷清

家長義工隊家長義工隊

中一迎新日中一迎新日

招募中一級家長義工招募中一級家長義工



� 日期：29-4-2023( 星期六 )

� 時間：上午 9:00 至下午 12:30

� 地點：本校禮堂

� 概況：家長及學生投入比賽，戰況激烈，

　　　 親子合作無間，氣氛愉快。

親子羽毛球雙打比賽

� 日期：26-2-2023( 星期日 )

� 時間：上午 8:30 至下午 5:30

� 地點：大澳漁村、心經簡林、寶蓮寺、　

　　　  天壇大佛、昂坪 360 纜車

親子旅行



� 日期：29-4-2023( 星期六 )

� 時間：上午 10:00 至上午 11:00

� 地點：本校自在堂　 � 導師：陸競冬老師

� 內容： 學生及家長透過禪修和穿佛珠活動，

　　　  化解壓力及提升專注力。

親子禪修

母親節包花
� 日期：11-5-2023( 星期四 )

� 時間：下午 3:00 至下午 10:30

� 地點：本校視藝室　　　　 � 導師：符紅娟老師

� 內容：子女和家長合力製作精美的花束送給母親



　　為加強家長國民教育的知識，鼓勵家長認識《香港國安法》，特舉辦
一項有獎問答遊戲，以幫助家長協助培養子女建立正向價值觀。請各位家
長登入右圖二維碼，觀看影片，完成有關問題，答中而又被抽中的參加者，
將會得到精美禮物一份，禮物將於開學後交給　貴子女。

� 日期：19-5-2023( 星期五 )

� 時間：下午 6:30 至下午 9:30

� 地點：本校小禮堂

� 人數：家長、學生及老師共 225 位

� 內容：流行樂隊表演、大抽獎、花式跳繩、

　　　  舞蹈、卡拉 OK、親子遊戲、自助晚餐

親子晚會

� 日期：29-4-2023( 星期六 )

� 時間：上午 10:00 至上午 11:00

� 地點：本校健身室　 � 導師：柳子健老師

� 內容：由專業導師編排多項健身項目，

　        讓學生及家長享受親子運動的樂趣。

親子健身


